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POur chaque enfant un avenir

MAKATON

Makaton est une méthode « d’éveil a la communication » qui a été mise en place en
1972 par Margaret Walker, une orthophoniste anglaise. Son but initial était de répondre aux
besoins des personnes déficientes auditives et présentant de sévéres troubles
d’apprentissage. Cette méthode a eu des résultats étonnants. C’est pourquoi elle a ensuite
été appliquée a tout type de personnes ayant des troubles de la communication (personnes
handicapées aussi). Elle est maintenant 'une des méthodes les plus utilisées au Royaume-
Uni.

Son objectif principal est de favoriser une communication de base avec des personnes
ayant des troubles de la communication et si possible ultérieurement de provoquer chez
elles un meilleur niveau de langage. Cette méthode utilise une combinaison de la parole,

des signes de la Langue des Signes du pays et des pictogrammes et photos.

Pour des personnes ayant des troubles de la communication et notamment les personnes
autistes, notre langage en effet n’est parfois qu’'un magma de sons incompréhensibles. |l
est donc nécessaire d’exploiter tous les canaux possibles : débit plus lent de la parole,
images et gestes. On reconnait aujourd’hui 'apport des symboles graphiques et des signes
dans l'acquisition du langage, comme l'apprentissage de la parole par les tous petits le
montre. Cette méthode s’appuie donc sur un systéme multimodal de communication. Les
signes et les pictogrammes sont considérés comme une aide complémentaire a la

parole. lls ne constituent pas une alternative a la parole.

En utilisant tous ces canaux, on permet ainsi a la personne déficiente de comprendre et

de se faire comprendre.



